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Das Okodorf Sieben Linden

Das Okodorf Sieben Linden in der Altmark ist ein zikkunftweisendes Gemeinschaftsprojekt.

Uber 130 Bewohner_innen (ZielgroRe 250) verwirklican hier seit 1997 einen nachhaltigen Lebensstil
in den Bereichen Okologie, Soziales und Okonomien Vielfaltigen Bildungs— und Besuchsangeboten
geben sie ihre Erfahrungen an Interessierte weiter.

Weltanschauung, Politik und Kultur

Klimawandel, Verstadterung, Wirtschaftskrisen —Oiodorf Sieben Linden entwickeln und erproben die
Bewohner_innen Antworten auf die drangenden Frageserer Zeit. Eine einheitliche Weltanschauung oder
Glaubensausrichtung gibt es dabei nicht. Gerad¥idifalt der Gemeinschaft spiegelt wie ein
gesellschaftlicher Mikrokosmos die grundlegendeariién der Welt wieder. Was alle verbindet, ist die
Ausrichtung auf ein Leben im Einklang mit der Waid ihren Geschdpfen.

Okologie

Das Ubergeordnete Ziel in Sieben Linden ist dielReiung des 6kologischen FuRabdrucks in allen
Lebensbereichen: 2.500 kg &@quivalente - ein Drittel im Vergleich zum Bundesdhschnitt — wird durch
maoglichst geschlossene Energie- und Materialkngislérreicht. Dazu gehéren solare Strom- und
Warmwasserversorgung, das Bauen mit naturlichgmmel verfiigbaren Rohstoffen wie Stroh, Lehm und
Holz sowie 6kologischer Gartenbau zur SelbstversaygDas selbst angebaute Obst und Gemuiise bikdet di
Grundlage der C&sparsamen, vorwiegend vegetarisch-veganen ErngihZuidem werten die
Bewohner_innen das besiedelte Okosystems auf, istewielfaltige Lebensraume fiir Flora und Fauna
schaffen und schitzen.

Soziales

Im taglichen Miteinander erproben die Bewohner_im8&rategien, um individuelle Bedirfnisse in das
gemeinschaftliche Zusammenleben zu integrierenn@agen bilden dabei Transparenz und
Vertrauensaufbau im Kontakt, ehrliche und achts&ommunikation, gegenseitige Wertschatzung und
konsensuale Entscheidungsfindung. Das bewusstenfosaleben bedeutet fur alle Sieben Lindener_innen
gegenseitiges Lernen von Menschen verschiedenenrsatufen und aus verschiedenen sozialen
Hintergrinden.

Okonomie

Das gemeinsame Projekt steht auf rechtlich abgedamund gleichberechtigten FiRRen. Land und
Infrastruktur des Okodorfes gehéren allen Bewohineen in Form einer Genossenschatft. Fiir ihre
Lebensfinanzierung sind die Bewohner_innen seksintwortlich. Dabei wird angestrebt, dass jederr d
besten Platz im Ganzen findet. So werden NeigumgenBeruf gemacht oder neue berufliche
Herausforderungen angenommen. Das Geld, das aetdasiOkodorf hineinflieRt, zirkuliert mehrmals,
bevor es das Dorf wieder verlasst.

Mitteilen: Sieben Lindener Bildungsangebote

Die Verantwortung fir eine lebenswerte Zukunft dieser Erde hort nicht am Rand des Okodorfes auf.
Durch aktive Mitarbeit in verschiedenen politischettiativen und Netzwerken engagieren sich die
Bewohner_innen in der Gesellschaft. ErfahrungenKemhtnisse, die im Okodorf generiert werden, geben
sie in Seminaren, Urlaubs- und Mitarbeitsangebdterkt an Menschen aus aller Welt weiter.

"Denn es kommt nicht so sehr darauf an, wogegesinit, sondern woftir und was wir dann tun!"



1. Der Weg nach Sieben Linden

Von der Idee zum Projektzentrum

Die Idee eines ,selbstversorgten, dkologischen &dréntstand 1989 in Heidelberg. Als sich aus delewr
Interessent_innen die Kerngruppe herausgebildes, Hatufte diese fur eine gemeinsame Planung und
direkte Gemeinschaftserfahrung 1993 das ProjekizenGro? Chiden in der Altmark (25 km nérdlich von
Sieben Linden). In den Jahren bis 1997 etabligctedie Gruppe dort sowohl sozial als auch wirtitica

mit vielen Initiativen und Betrieben.

Tragende Organisationen

1991 wurde der Freundeskreis Okodorf e.V. als Znsamschluss aller Okodorf-Interessierten gegriindet.
Als gemeinniitziger Verein ist er Trager der Offiehikeits- und Bildungsarbeit, der Regionalentwickjs-
und Naturschutzarbeit.

Als die Dorfrealisierung naher riickte, wurde diedBingsgenossenschaft Okodorf e.G. (SiGe) als Tirdge
des Dorfprojektes gegruindet. Alle festen Bewohmarei sind Mitglied dieser wichtigsten
Organisationseinheit im Dorf. Damit sind sie gersam Eigentimer_innen des Gelandes in Sieben Linden,
der Gemeinschaftshauser und der Infrastruktur.

1999 wurde die Wohnungsgenossenschaft Sieben Lm@&r{WoGe) als Tragerin fur den Wohnungsbau
gegrundet. Sie wird von vielen Nachbarschafterh&Ben die kleineren Gruppen innerhalb der
Dorfgemeinschatft) als rechtlicher und finanzieRahmen fir den Wohnungsbau genutzt.

Das Okodorf Sieben Linden, der Standort wird klar

Die Verleihung des TATORTE-Preises der Deutschemdgastiftung Umwelt als ,vorbildliche 6kologische
Gemeindeinitiative* unterstitzte 1997 den Erwerb 8@andortes ,wo die Sieben Linden standen bei
Poppau. Die Bezeichnung des ausgewahlten Orteawearnamensgebend fiir das Okodorf Sieben Linden.
Als Willkommensgeschenk pflanzte die Gemeinde Popgigben junge Linden an den Zufahrtsweg zum
Okodorf.

Das Dorf entsteht

Im Juni 1997 zogen die ersten Pionier_innen mitviggen nach Sieben Linden. Als Erstes bauten sie den
vorhandenen alten Bauernhof um zum ersten Gemeiftsgeb&aude in Niedrigenergiestandard. Das ,Regio-
Haus" dient als Infrastruktur fiir viele Okodorf-Belaner_innen und den Gasten sowie als Veranstatiungs
fur Seminare und Veranstaltungen.

Seit 1999 wurde weitere Infrastruktur angelegt: /d&yunnen, Wasser- und Abwasser, Strom- und
Telefonleitungen, Pflanzenklaranlage, ein Feuehtisch, der gleichzeitig Badesee und Feuchtbiatgpein
Amphitheater fir Kulturveranstaltungen, Umwandlaleg Kiefernwaldes zu Laubmischwald,
Windschutzhecken und Brandschutzschneisen, Anpftamzon Neuwald. Auf dem ca. zwei Hektar grof3en
Gartenland wurde der landwirtschaftlich verarmtel®woin jahrelanger Arbeit zu wertvollem Garten und
einer (Obst-) Baumschule umgewandelt.

Kontinuierlich bauen die Bewohner_innen HausertaveiGasteraumlichkeiten und Gewerbegebaude, alles
in Niedrigenergiestandard. 2014 stehen 9 WohnhadasRegionalzentrum und weitere kleinere Gebaude
(Holzwerkstatt, Pferdestall, Sommerkiichen uvmSiigben Linden.

1998 wurde auBerdem im Dorf Poppau ein Hof alsrgifoegswohnraum angemietet und spater gekauft.
Mittlerweile wird er von einer Gruppe von Menschdig teilweise Mitglieder unserer Gemeinschaft sind
kontinuierlich bewohnt und 6kologisch saniert.

Expansion und Etablierung eines neuen Lebensstils

Das Okodorf ist in den Jahren von 20 Pionierenidef 120 feste Bewohner_innen angewachsen. Die
Zielgrol3e liegt bei 300 Menschen. Auch aulerlialyn@ierte sich das Dorf. Durch Zukauf von Lancesst
derzeit tiber 80 Hektar grof3 (davon sind 45 ha Wald)

Das Thema Gemeinschatft riickte mit den Jahren zugredhin den Vordergrund. Die Pflege des friedvollen
Zusammenlebens, die Integration der Kinder undrdigenen, die Entscheidungsfindung und Neuaufnahme
von Menschen braucht bei wachsender Gemeinschadéimeue Aufmerksamkeit und Strukturen.

Neben dem wachsenden Seminar- und Gastebetribrstath die Bewohner_innen mit



Betriebsgrindungen aller Art auf eigene wirtsciafd FuRe. Verdienstmdglichkeiten in unterschidaiic
Okodorfbereichen wurden und werden geschaffen, iatarveine finanzielle Basis zu ermdglichen.

Der Kontakt zur Region hat sich mit den Jahremisitgert. Die monatlichen Besuchsangebote und
kontinuierliche Berichterstattung in den lokalentdiegen laden die Nachbar_innen regelméfig in das
Okodorf ein. Die Bewohner_innen von Sieben Lindérken wiederum im Gemeinde- und Kreisrat sowie in
der drtlichen Energiewende Initiative mit.



2. Okologie

Okologischer FuRabdruck

Eine Studie der Gesamthochschule Kassel Giber dd@ngi&chen Ful3abdruck ergab, dass die
Bewohner_innen von Sieben Linden im Durchschnitereiokologischen FuRabdruck von weniger als 2.500
kg CO-Aquivalente pro Person hinterlassen, im Verglgigieinem Bundesdurchschnitt von ca. 8000 kg
COx-Aquivalent. Allein beim Thema Mobilitat fiihrt d&tarke Nutzung von OPNV, Carsharing und
Vermeidung von Flugreisen im Okodorf zu einer Vardgrung des 6kologischen FuRabdruckes um ca. 50 %
(http://www.usf.uni-kassel.de/glww/ziele.htm

Lebensraum Okodorf

Im Okodorf Sieben Linden leben die Bewohner_inneisfiielhaft vor, dass es mdoglich ist, Raume zu
besiedeln und gleichzeitig zu bereichern. Seit@®ndung in 1997 haben sie die beiden friheren
Monokulturen aus Getreideacker und Kiefernwaldimvielfaltiges Okosystem umgewandelt. Den
geschaffenen Raum teilen sie mit einer grof3en Baitélan zum Teil bedrohten Pflanzen- und Tierarte

Im Garten als auch im Wald sind neben den tblichezmaschinen Pferde im Einsatz, was eine erhebliche
Minderung der Bodenverdichtung mit sich bringt. B@ameinschaftlich genutzten Autos werden am Rand
des autofreien Dorfes geparkt.

Bauen mit Stroh, Holz und Lehm

Die meisten der Niedrigenergie-Hauser in Siebemdmsind Strohballenhauser. Damit besitzt das Oodo
die grof3te Dichte an Strohballenh&ausern in Eurd@des neue Geb&ude bietet Forschungsraum zur
Weiterentwicklung dieser Bautechnik, die auch imaren vermittelt wird. Auf diesen Erfahrungen des
Okodorfs basiert auch die ,allgemeine bauaufsichéliZulassung* fiir Strohballen als Dammstoff (siehe
auch Fachverband Strohballenbau — Fasba). Dielstileh der ersten sechs Strohballenhduser kamen von
Biobauern aus der direkten Umgebung, inzwischeasisichwieriger geworden, kleine Strohballen irrgut
Qualitat Uberhaupt zu bekommen, weil fast nur n@obi3ballen oder Rundballen gepresst werden. Jetzt
versuchen Handwerker aus dem Umfeld Sieben Lindetisst die Pressung guter Kleinballen zu
organisieren.

Das Holz fur die Hauser kam zunachst aus den dgriein Waldern, da es aber schwierig ist, das Huoiz o
Insektenbefall zu lagern und zu trocknen, wird Hadrmte vom lokalen Handel geliefert. Verputzt werdee
Héauser mit Lehm z.T. vom eigenen Gelande.

Heizen mit Holz, Sonne und Erdwarme

Der Energiebedarf zum Heizen ist durch die gute méng und die Nutzung von Sonnenkollektoren der
Hauser im Vergleich zum Bundesdurchschnitt um eittdd reduziert. Wenn die Wéarme der Sonne in den
Niedrigenergiehausern nicht mehr ausreicht, wirtkHeils mithilfe moderner Holz-Vergaserkessel oder
anderer Stuckholzdfen verheizt. Das Brennholz komumt grof3en Teil aus dem eigenen Wald, mit
geringem Transportaufwand. Die Gesamtflache den&ukollektoren fir Warmwasser und Heizung betragt
286 m2 mit einer Gesamt-Leistung von 228 kW (2014)

Das neueste Wohnhaus Libelle senkt den Energiemecthmoch mal deutlich. Durch mehr Kollektorflache,
einen grofRen Warmespeicher und eine Luftungsamfitgeuftvorwarmung durch die Erde wird in dem
Haus nur etwa ein Drittel des Holzes verheizt,dlasanderen Hauser in Sieben Linden durchschittlic
brauchen.

Nachhaltige Energiequellen

Ca. 60 % der im Jahr bendttigten elektrischen Eaemnyid in Sieben Linden durch PV-Anlagen selbst
erzeugt. Die im Okodorf installierte Gesamtflaclee Bhotovoltaikanlagen betragt 2014 392 m2 mitreine
Gesamt-Leistung von 47 kWp. Durch den konsequevitericht auf elektrische Energie zum Heizen und
Kochen betragt der private Stromverbrauch pro Ko8ieben Linden nur etwa 400 kWh/a
(Bundesdurchschnitt ca. 1.750 kWh/a)(dazu kommae&3@0 kWh/a aus dem Gasverbrauch zum Kochen).

Teilweise geschlossener Wasserkreislauf
Sieben Linden bezieht sein Trinkwasser seit 2054dam Offentlichen Wasserversorgungsnetz. Das \Wasse
fur die Bewasserung des Gartens wird aus eineravdgirauf dem Geléande vorhandenen Brunnen



gewonnen. Nach der Nutzung wird das Wasser UbendRottebehalter in die Pflanzenklarbeete geleitet.
Das gereinigte Wasser verwenden die Bewohner_ineaerum zur Bewasserung im Gemuiseanbau.

Bis zum erzwungenen Anschluss durch den Wassemnethesal? Sieben Linden sogar einen komplett
geschlossenen Wasserkreislauf: Bis dahin wurde awsér Trinkwasser aus den eigenen Brunnen getprder
in einer Filteranlage gereinigt und dann Uber déerne Trinkwassernetz im Dorf verteilt.

Der Wasserverbrauch ist durch den konsequentemtZinen Komposttoiletten ohne Wasserspulung auf ca.
die Halfte des Bundesdurchschnitts reduziert uridn das Abwasser weniger belastet. Die Klarbeete
kénnen auch viel kleiner sein, wenn sie nur zurlig von Abwasser benétigt werden.

Selbstversorgung und nachhaltiger Konsum

Auf ca. 3 Hektar wird dkologischer Gartenbau békie Auf diese Weise decken die Bewohner_innen 70%
des Bedarfs an Gemiuse, Obst und Krautern. Dieatesti Lebensmittel werden vom (")kogroBhandIer oder
von Bio-Betrieben aus der Region zugekauft. Soshi¢in Grol3teil der Nahrung regional und saisonal.
Weitere Landwirtschaft ist in Planung. In der Gemsehaftskiiche wird zudem ausschlieRlich vegetarisch
groRtenteils sogar vegan gekocht. Die einzelnersktdte entscheiden selbst, welche Ernghrungswieise s
bevorzugen.

Haushaltsartikel und -gerate, Birobedarf, Baurrateri, Kleidung, etc. kaufen die Sieben Lindenereim
(meist) aus moglichst 6kologischer Herstellung.dddeHand-Gerate werden dabei oft bevorzugt,
Bekleidung immer wieder untereinander ausgetauselstgibt eine sehr beliebte ,Verschenkeecke* in
Sieben Linden. Der hohe Anteil an Selbstversorgomgonsum verringert den Energieverbrauch fir
Transportwege und Herstellung.



3. Soziales

Die Gemeinschaft

In Sieben Linden leben 2014 94 Erwachsene und B88d€iJugendliche im Alter von 0-75 in verschiedenen
Haushalten zusammen: Wohngemeinschaften, WohnuwigeBauwagen. Jede Nachbarschaft verfugt Uber
ihre eigene Infrastruktur mit Kiiche, um sich zudieken zu kénnen. Fir das Zusammenleben bieten die
Gemeinschaftsgebdude Raum: Hier finden gemeinsaatdzi®iten, Feste, Klausurzeiten,
Entscheidungstreffen, Tanz, Kino, Gesprachsruniliedljtationen und vieles mehr statt.

Vielfalt erwiinscht

Im Okodorf verfolgen die Bewohner_innen nicht eimeLebens- und Denkweise: Sieben Linden ist eine
Gemeinschaft von unterschiedlichen Gemeinschaftesogenannten Nachbarschaften verwirklichen deren
Bewohner_innen ihr gemeinsames Lebenskonzept. &asait sich z.B. durch die Form der Bauweise,
Okonomie, Ernahrung, Familiensituation und der Reldkirftigkeit. Jede Nachbarschaft verfiigt tiber ein
Stick Land, auf dem sie die eigenen Hauser erbaut.

Bisher haben sich im Okodorf folgende Nachbarsehafegriindet:
Die Nachbarschaft Nord- und Sudhaus - ,81,5*

... setzt sich aus einigen Familien mit Kindern solsilezelpersonen zusammen, denen ein unkompliziertes
Nebeneinander-Wohnen und gegenseitige Unterstitzioigig ist.

Die Nachbarschaft Brunnenwiese
... hat sich ein Haus ,wie eine Spirale* gebaut,emdSpiritualitat und Heilung wichtige Themen sind.
Die Lebensgemeinschaft Windrose

... integriert in ihrer Wohngemeinschaft mit 9 Erwaehen und 7 Kindern auch den autistischen Bruder
einer Bewohnerin.

Die Nachbarschaft Club 99
... hat sich Ende 2010 aufgeldst.

Das Globolo

... ist keine Nachbarschaft im engeren Sinne, wikr &bn einer kleinen Gemeinschaft belebt und ggpfle
Es ist ein Naturkunstwerk mit Wandelgang, LabyriMieidenkuppel, Pizzaofen und 3 Jurten. Der Ptz i
der Heiterkeit, der Stille und der Gastfreundschaftidmet.

Die Bandit@s

... bezeichnen sich auch nicht als Nachbarscha#nlaer verbindlich zusammen auf dem Gelande des
ehemaligen Club 99. Sie veranstalten regelméaRigeg&ntreffen und Intensivzeiten zusammen und
befinden sich in der Planung eines Wohnhausanbadasivorhandene Gemeinschaftshaus.

Viele Bewohner_innen leben, solange sie nicht gelbaloen, im Bauwagen an Einzelstellplatzen oder in
Wagenkreisen (z.B. dedynge Leute Wagenkr&isFir die Zukunft ist angestrebt, dass nur 10% de
Bewohner_innen in Bauwagen leben.

Im 3-stéckigen Mietshaustrohpolis®, in der,Libelle* und in der,Nachtigall* wohnen Menschen
zusammen — teilweise in WGs —, die noch keine Naiddhaft gegriindet haben oder sich keiner zugehdrig
fuhlen. Diese Hauser werden von der Wohnungsgenssiaft vermietet.



Integration verschiedenster Lebenssituationen

Zusammenleben bedeutet in Sieben Linden gegereseltgyrnen von Menschen verschiedener Altersstufen,
unterschiedlicher sozialer Hintergriinde und Leberssénde.

Kinder geniefRen in Sieben Linden ein Umfeld voltetfaltungsmoéglichkeiten, Natur, Sicherheit,
Erfahrungsreichtum und v.a. viele Spielgefahrt_mr&ie gehen in den Waldkindergarten im Okodorf und
auf die ortlichen freien oder Regelschulen.

Fir Jugendliche, Praktikant_innen und Absolventeindes Freiwilligen Okologischen Jahres ist Sieben
Linden ein vielseitiger Erfahrungs- und Lernort.

Ein pflegebediirftiger Mensch wird vor Ort umsorgt) autistischer Mitbewohner ist in seine Nachbzafic
und in das Leben und Arbeiten der Gemeinschafgiigs.

Achtsame Kommunikation

Im Okodorf wurde schnell deutlich: Soll die Gemeimaft gelingen, braucht es ein hohes Mal an
Transparenz. Nur wenn alle Bewohner_innen wisses,die anderen beschéftigt, kbnnen sie ihre
Verhaltensweisen besser ein- und wertschatzen.ithrza zeigen, aufmerksam zuzuhéren und zwischen
den Zeilen zu lesen, nutzen die Menschen in Siebeten (neben dem direkten Du zu Du natirlich)
vielfaltige Kommunikationstechniken: Forum, gewadi€ Kommunikation, begleitete Zwiegesprache,
Mediation, Counceling, collegial coaching etc. Smiken die Bewohner_innen im Zusammenleben
aneinander und miteinander wachsen.

Gemeinsam Entscheiden

Die Bewohner_innen von Sieben Linden fallen Entsiregen in dem Wunsch, moéglichst viele Bedurfnisse
zu héren und einzubeziehen und dabei dennoch hagaflihig zu bleiben. 2/3 ,wirkliche Jas" werden
einem ,lauen Konsens" (Ja sagen, aber eigentlicht wiahinterstehen) vorgezogen. Finf gewahlte Réde
diverse Kleingruppen haben von der Gemeinschaft/dasauen erhalten, im Sinne des Ganzen uber
Themen wie Bauen, Soziales, Bildungs- und Offelnitisitsarbeit oder Lebensmittel zu entscheidenein d
regelmafigen Vollversammlung sowie im Ko-Kreis, dier Rate untereinander vernetzt, werden Fragen
diskutiert, die alle betreffen wie Landvergabe dindug von neuen Menschen. Diese grofRen Trefferedien
auch der gemeinsamen Meinungsbildung.



4. Okonomie

Gemeinschatftliche Basis - Land und Infrastruktur

Die Basis des gemeinsamen Projektes Okodorf stélgi@ichberechtigten und rechtlich abgesicherten
FiRen. In Form einer Genossenschaft, der Siedlengsgenschaft Okodorf eG (SiGe), tragen die
Bewohner_innen mit ihrem Anteil (mindestens 112l 1500 Eintrittsgeld) das gesamte Land {8und
die Infrastruktur von Sieben Linden: Bauland, Gemeehaftsgebaude, StralRen, Wald, Acker, Teich und
vieles mehr. Die SiGe hat damit viele Gemeindepféa (Stralenbau, Anschlisse) tbernommen. Die
laufenden Betriebskosten bezahlen die Bewohnernimmteiner monatlichen Grundmiete von 115-130
Euro.

Genossenschatftlich und nachbarschaftlich getragenFinanzierung der Hauser

Aktuell stehen 9 Wohnhéauser plus das Regionalzentgebaut in Niedrigenergiestandard, in Sieben ésnd
Sie beherbergen je 5-18 Erwachsene und Kinder wmdem von den jeweiligen Nachbarschaften oder
Baugruppen geplant und finanziert, die meistenroasan mit der Wohnungsgenossenschaft Sieben Linden
(WoGe). Die WoGe bietet den rechtlichen und finatben Rahmen flr einen Teil der Bauvorhaben. Jede_r
zukiinftige Bewohner_in dieser Hauser bringt dearfaiellen Pflichtanteil und Eigenleistungsstundedie
WoGe ein. Der ausstehende Kapitalbedarf wird engwddrch Mehreinlagen der Bewohner_innen oder
durch die WoGe gedeckt, die daflir gegebenenfaliateroder Bankdarlehen (GLS-Bank) aufnimmt. Nach
dem Einzug zahlen die Bewohner_innen je nach enagében Leistungen (Arbeit und Geld) Miete.

Die Wertschopfung im Dorf belassen - sich selbstianzieren

Grundsatzlich ist jede_r Bewohner_in des Okodaifstre oder seine Finanzierung selbst verantvebrili
Mit dem Angebot zahlreicher Verdienstmdglichkeiggs Angestellte_r oder Selbstéandige_r in Siebeddm
wird sowohl die Arbeitskraft wie auch die darausutderende Wertschépfung im Dorf konzentriert.
Arbeitgeber_innen sind die SiedlungsgenossensthftWaldarbeit und Garten), die Wohnungs-
genossenschaft (Verwaltung), der Freundeskreis @kedV. (Seminarbetrieb, Gastebetrieb und
Offentlichkeitsarbeit), der Naturwaren e.V. (Lebmiittelladen) sowie Firmen wie der ,Wilde 7¢
(Wildkrauterversand), ,Raw Living“ (Rohkostversandgr eurotopia-Versand und der dazugehorige Verlag
Zahlreiche Selbstandige stellen ihre Arbeit demfar Verfigung (z.B. als Handwerker_innen, Gartner
_innen, Ingenieur_innen oder Therapeut_innen). Aldde arbeiten sie nach drauRen in die Offentlidhkei
(z.B. mit Seminaren, Beratung, Grafik-lllustratigdynsthandwerk, Heilung).

Jedes eingehende Geld, so das Bestreben, kreighalshund ernahrt somit moglichst viele Personespb
es das Dorf wieder verlasst, z.B.: Im Laden kaugéeBewohner_innen finanzieren das Gehalt von
Verkaufer_innen, die sich daflir durch eine Massage/6hnen lassen. Mit diesem Verdienst kann der/die
Massierende die Nebenkosten bezahlen, von deratiessenschaft Investitionen tétigt, die wiederum
Hndwerker_innen mit Arbeit versorgen...

Ehrenamtliches Arbeiten in Sieben Linden

Fir den Auf- und Ausbau des Okodorfs werden vietseen ehrenamtlich verrichtet — das ist die
Grundlage des gemeinsamen Projektes. Die Bewolmam iverrichten regelméRige Putzdienste (1-4 Std.
pro Woche, je nach Nutzung der gemeinsamen Inirigsir) und arbeiten in den verschiedenen Gremieh un
Arbeitsteams mit.

Nachhaltige Hauswirtschaft - gemeinschaftliche Vemgung

Fur alle Bewohner_innen in Sieben Linden gibt ee giemeinschaftliche Versorgung. Fir einen
einheitlichen Tagessatz von rund 7 Euro nimmt gde_r die benétigten Nahrungsmittel aus dem
gemeinsamen Keller oder Lagerrdumen. Die Lebenslkotten der Kinder werden solidarisch von allen
getragen. Beim Einkauf von Lebensmitteln und Getiragitern wird auf 6kologische Standards, fairen
Handel und regionale Herkunft geachtet.



5. Weltanschauung, Kultur und Politik

Ein Leben in Verantwortung fur die Mitwelt

In Zeiten gesellschaftlicher Umbriiche und okologesd=ragestellungen widmen die Menschen in Sieben
Linden ihr Leben vor allem der Menschlichkeit uretdhtwortung mit der Mitwelt. Die Bewohner_innen
driicken durch ihr Leben und ihre Aktivitaten digiendenheit mit dieser Welt und ihren Geschdpfen au
Dazu werden viele verschiedene Wege gegangen,diertiingenden Fragen unserer Zeit brauchen
vielfaltige und an die Menschen und Gegebenheitgeasste Lésungen. Neben der Reduzierung des
Ressourcenverbrauchs arbeiten die Bewohner_innemam zukunftweisenden FUReinander im Leben
und Wirtschaften.

In dieser Vielfalt spiegelt die Gemeinschaft wie gesellschaftlicher Mikrokosmos die grundlegenden
Themen der Welt wieder. Die Bewohner_innen suchéhrer Arbeit die Einheit hinter den Gegenséatzan,
sie in eine kooperative Sichtweise zu transformmiedée neue Losungswege aufzeigt.

Spiritualitat im Alltag

Die Menschen in Sieben Linden verbindet ihre Adtting auf ein Leben im Einklang mit der Mitwelt.
Hierflr werden unterschiedliche spirituelle undtiacglle Wege erprobt, die im Alltag eine Erfahrudey
urspriinglichen Einheit von Mensch und Natur gelid@mlen oder in sozialen Prozessen weiterhelfen. Die
Bewohner_innen des Okodorfes besitzen keine fénaltbindliche Weltanschauung, spirituelle Praxiero
Glaubensausrichtung. Einen Guru oder ideellen Lgita es nicht.

Kultur ist, wenn der ganze Mensch lebt

Das Zusammenleben als Gemeinschaft verlangt ven iBewohner_innen die Erschaffung einer
gemeinsamen Kultur. Einstimmungen bei den Mahlraited zum Wochenbeginn, Singen und die
individuelle Gestaltung von gemeinsamen Veransigia und Festen pflegen die Verbindung untereirrande
und mit der Welt.

Die vielfaltigen Interessen, Kenntnisse und Fahitgkeder Bewohner_innen und Géaste bereiten dem
Okodorf ein reichhaltiges kulturelles Angebot fiinder und Erwachsene: Chor, Kino, Disco, Malen,
Tanzen, Konzerte, Musikgruppen und Vortrage zultgetaftlich relevanten Themen.

Zahlreiche Seminare und Mitarbeitsmdéglichkeitermitteln diese Gemeinschaftskultur.

Politisches Engagement: Das Okodorf ist keine Insel

Den Bewohner_innen des Okodorfs ist es ein wichtiggiegen, ihren Teil zu einer nachhaltigen
Entwicklung beizutragen. Sie suchen die Auseinaseteung und Kooperation mit der bestehenden
Gesellschaft. Mit gleichgesinnten Projekten unduenittelbaren Umgebung streben sie eine ideelie un
materielle Vernetzung zum sozialen und ékonomiséhestausch an.

Sieben Linden ist Mitglied und beherbergte zeiterelas europaische Sekretariat des Globalen Okodorf
Netzwerkes (GEN Europe). Weltweit werden in diedégtzewerk ahnliche Projekte aufgebaut. Es dient der
gegenseitigen Unterstiitzung und dem Austausch antlgren mit Landern, in denen Armut und Hunger die
Menschen aus ihren traditionellen ZusammenhandBh (@kodorfer bieten hier eine Maoglichkeit, neues
Wissen und Tradition wieder zusammenzufiihren.

Gleichwohl arbeitet Sieben Linden in verschiedemgionalen und europaischen Vernetzungsprojekten an
einer nachhaltigen Gestaltung der Gesellschaf{zit Runder Tisch Tourismus Sachsen-Anhalt,
Fachverband Strohballenbau, europ. Lernpartnerset)aEine Bewohner_in ist Abgeordnete im Kreistag.
Zahlreiche Einrichtungen lassen sich von den Biigamgeboten des Okodorfes inspirieren. In
Zusammenarbeit mit den Schulen der Region werdejelRe im Energie- und Kulturbereich initiiert und
begleitet. Auf nationalen und internationalen Taggmbringen Bewohner_innen das Okodorf als gelebte
Alternative in die Debatten ein. Seit 2006 war @&edorf Sieben Linden offiziell anerkanntes Projeét
UN-Dekade ,Bildung fuir nachhaltige Entwicklung®.



6. Mitteilen: Sieben Lindener Bildungsangebote

Bildung fur Nachhaltigkeit

Die Bildungsarbeit prasentiert das Okodorf Siebanién als Alternative zum Anfassen: ein nachhaitige
Lebensstil wird freudvoll gelebt, das gemeinsciwfd Miteinander ist Alltag.

Lernen im Okodorf Sieben Linden ist ein ganzhéditicVorgang: Neben den fachlichen Seminarinhalten
bildet das Okodorf mit seinen Bewohner_innen eimfadd, das erkundet, erspurt und erklart werdemka
Ob inspiriert oder irritiert — unverandert verlafatt niemand diesen Ort. Viele Menschen bezielasn d
Erfahrene direkt in ihren Alltag mit ein. Manchnséd es ganz kleine Dinge wie eine achtsamere
Kommunikation, manchmal sind es ganze Strohballesd¢réoder sogar die Grundungsinitiative eines neuen
Okodorfes.

Die Seminarinhalte werden durch die Themen unduikiten der Okodorf-Projekte geformt:

«Das Okodorf kennenlernen: Informationsnachmittagechenenden und —wochen
«Kommunikation und Gemeinschaftswissen: Gewaltfik@enmunikation, Gemeinschaftsbildung
«Okologisches Bauen: Strohballenbau, Lehmbau, dksdbg Altbausanierung

+Okologische Techniken: Solarthermie, Fotovoltaikj2dergaserheizung, warmer Kern,
Pflanzenklaranlage, Komposttoiletten

eLand- und Forstwirtschaft: 6kologischer Gartenbiferdearbeit in Wald und Feld, naturnaher
Waldumbau,

*Erndhrung: Einmachen (Marmelade, vegane Aufstriahd)Rohkost

*Global Handeln: Permakulturelle Planung, Dragonaldm@g-Projektplanung, Ecovillage Design
Education, Tiefentkologie

«Korper, Geist, Seele: Familienaufstellungen, schigéhe Biografiearbeit, Astrologie, Massage,
Selbsterfahrung, Yoga

«Kreativitat, Kultur: Tanz, Singen, Theater, Spaltumn leaves Kulturfestival

«Internationale Seminare: Ecovillage Design Educatitrawbale building, experience week

Fiar Gruppen wird je nach Wunsch ein mal3geschnegl&togramm angeboten aus Fuhrungen, Ralleys oder
Mitarbeitsangeboten.

Ausbau des Bildungszentrums

2014 wurde die Sanierung der ehemaligen "Alten ¥latk' abgeschlossen, seitdem sind dort neue Semina
und Essraume sowie Lagerrdume und ein groRereniatenladen untergebracRharallel werden weiter
Fordermoglichkeiten und Unterstitzerinnen gesughtein Gastehaus mit 30 weiteren Gastebetten bauen
zu konnen.

Freiwilliges Jahr im Okodorf Sieben Linden

Junge Menschen bis 27 Jahren kdnnen in Siebeniigidereiwilliges 6kologisches Jahr machen. Im
Gaste- und Bildungsbetrieb, Kindergarten, bei d@oBrbeit, Pferdeversorgung und Selbstversorgung
(Garten und Wald) kdnnen sie viele praktische Erfagen sammeln fir ein 6kologisches Leben. Dabei
tauchen sie tief in das Leben in Gemeinschaft ethtauschen sich mit anderen jungen Leuten aus.

Anfragen an Janneke Vock, foej@siebenlinden.de.

Trager der FOJ-Stellen:

ijgd Landesverein Sachsen-Anhalt e.V., SUNK Stiftung Umwelt, Natur- und Klimaschutz des
03941-5652-15, -17, -22, -25 Landes Sachsen-Anhalt

Email: foej.sachsen-anhalt@ijgd.de 0391-5415056

Homepage: www.ijgd.de Email: foej-lsa@t-online.de

Homepage: http://www.foej-Isa.de/




7. Kontakt zu Sieben Linden aufnehmen

Das Okodorf Kennenlernen

Je nach Interesse reichen die Kennenlernangeb@&ielixen Linden von ,nur mal reinschnuppern®, bis hi
zu sog Projekt-Informations-Wochen(enden) Eine weitere Mdglichkeit sind die Mitarbeitswoaleu
verschiedenen Themen. Wer nur mal vorbei kommerhta&ann jeden ersten Sonntag im Monat 14 -17
Uhr dasSonntagscafebesuchen (auRer im Januar und August) oder eila@tiswoche im Okodorf buchen.

Ins Okodorf ziehen, wie geht das?

Wer das Okodorf als zukiinftigen Lebensort in Erwiigrieht, sollte zuallererst ein Projekt-Informatie
Wochenende besuchen. Bei Seminarangeboten odebblisavochen, z.B. bei den Einmachwochen oder
der Gelandegestaltung, kann mensch Sieben Linder k@nnen lernen und auch Alltag erleben. Nach der
Teilnahme am 2-wochigen Gemeinschaftskurs kani®abeezeit (1 Jahr) beantragt werden. Neben der
Genossenschaftseinlage von 13.325 Euro (als Steidige sind 13 Anteile & 1025 Euro erwiinscht) und
dem Eintrittsgeld von 1.500 Euro bedarf es monattiwischen 500-1000 Euro fur laufende Kosten und
finanzieller Mittel fir den Hausbau. Eigenleistungd Miete kdnnen die Hausbaukosten teilweise ergetz

Das Okodorf Sieben Linden unterstutzen:

Freundeskreis Okodorf Sieben Linden

Sie mochten regelmafig informiert werden tber dismeklung von Sieben Linden?
Sie mdchten Teil des Unterstiitzer_innenkreisesSiehen Linden werden?

Der gemeinniitzige Verein ,Freundeskreis Okodorf‘emirde 1991 als Zusammenschluss der Okodorf-
Interessierten gegriindet. Er betreibt die Bildunget Offentlichkeitsarbeit, organisiert das Kultgabot

und engagiert sich fur die Verbindung mit der Ragider Freundeskreis unterstitzt den Aufbau Sieben
Lindens als Arbeitgeber und Schirmherr von offehtigeférderten Projekten.

Der Verein verbindet einen Kreis von ca. 280 Meesdin ganz Deutschland, die das Okodorf seit Jahren
begleiten. Die Mitglieder erhalten 4-mal jahrlichrdRundbrief und 4-mal jahrlich den E-Mail Newsett
(Anmeldung fir den E-Mail-Newsletter auch unter waiebenlinden.deund kénnen so an der auf3eren und
inneren Entwicklung des Okodorfes (Diskussionenyggachehen, personliche Eindriicke, Veranstaltungen
u.a.) teilhaben. Mitglieder kénnen fur einen Jabegsag von 80 Euro mitbestimmen in der jhrlichen
Versammlung und erhalten eine ErmaRigung von 5/Eagoauf einen Grof3teil der Seminare. Um Mitglied
zu werden, einfach eine E-Mail an info@siebenlindeschreiben (oder siehe
http://www.siebenlinden.de/index.php?id=86).

Spenden
Spenden in jeder H6he sind jederzeit herzlichdkanhmen:

Freundeskreis Okodorf e.V.

Konto 2530 447 000

Volksbank Uelzen-Salzwedel

BLZ 258 622 92

BIC: GENODEFIEUB

IBAN: DE 40 2586 2292 2530 447 000

Bitte schicken Sie dem Freundeskreis Okodorf éné Postkarte mit dem Datum der Spende, der Hohe de
Spende und lhrer aktuellen Adresse, damit lhnea 8pendenbescheinigung zugeschickt werden kann. Der
Verein Freundeskreis Okodorf e.V. ist als gemeinigianerkannt, die Spenden sind also steuerlich
absetzbar. Ruckfragen zu Spenden an: info@sieldemide




Info-Bliro und Anmeldung

Das Infobiro steht Ihnen fir Ihre Fragen gernevenfligung von Montag bis Freitag 9.30-12.00 Uhrrode
schicken Sie eine email an ifffdssiebenlinden.de
Tel. 039000-51235 Fax: -51232

PressestelleMichael Wirfel und Ines Ludemannfo@siebenlinden.d®39000-51235

Adresse:
Okodorf Sieben Linden
Poppau
Sieben Linden 1
D-38489 Beetzendorf

Der Freundeskreis Oekodorf e.V. ist Mitglied imiRarschen Bildungswerk, Landesverband Sachsen-

Anhalt e.V. Er fihrt Bildungsveranstaltungen dewtchsenenbildung im Auftrag des Paritatischen
Bildungswerkes durch.

www.siebenlinden.de




